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Hinweise für Teilnehmer & Gesundheitserklärung 

A) Hinweise für Teilnehmer 
 

Die hier angebotenen Kurse richten sich ausschließlich an Personen, die geistig gesund sind und über eine 

durchschnittliche Fähigkeit zur Stressbewältigung verfügen. Sie sind nicht für jedermann geeignet, weil die Art 

der Arbeit in den Kursen starke Emotionen bei den teilnehmenden Personen auslösen kann. 

Die Kurse ersetzen ausdrücklich keine medizinische oder psychologische Untersuchung, Therapie oder 

Behandlung. Die Inhalte der Kurse stellen keine medizinischen Diagnosen, Behandlungen oder 

Therapieempfehlungen dar. 

1. Keine medizinische oder psychotherapeutische Behandlung: 

Die Sharing the Presence GmbH (im Folgenden auch „Anbieter“ genannt) erbringt im Rahmen des Kurses 

ausdrücklich keine Leistungen, die unter den Begriff der medizinischen oder psychotherapeutischen 

Behandlung fallen. Dies umfasst insbesondere: 

- Keine Anamnese: Es wird keine Erhebung der medizinischen oder psychologischen Vorgeschichte 
des Teilnehmers vorgenommen. 
 

- Keine Befunderhebung: Es werden keine Untersuchungen durchgeführt, um medizinische oder 
psychologische Befunde zu ermitteln. 
 

- Keine Diagnose: Es wird keine medizinische oder psychologische Diagnose gestellt. 
 

- Keine Therapie: Es wird keine therapeutische Behandlung im medizinischen oder psychologischen 
Sinne durchgeführt. 
 

- Keine individuelle Risikoprüfung: Es erfolgt keine individuelle Prüfung der gesundheitlichen 
Risiken des Teilnehmers. 

 

2. Charakter der Veranstaltungen: 

Die Kurse und sonstigen Veranstaltungen des Anbieters sind darauf ausgerichtet, allgemeine Methoden und 

Techniken des persönlichen Coachings zu vermitteln, die auf die Verbesserung der allgemeinen 

Lebensqualität und persönlichen Entwicklung abzielen. Sie sind nicht darauf ausgelegt, spezifische 

gesundheitliche oder psychologische Probleme zu behandeln oder zu beheben. 
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B) Gesundheitserklärung 
 

Die hier angebotenen Kurse richten sich ausschließlich an Personen, die geistig gesund sind und über eine 

durchschnittliche Fähigkeit zur Stressbewältigung verfügen. Sie sind nicht für jedermann geeignet, weil die Art 

der Arbeit in den Kursen starke Emotionen bei den teilnehmenden Personen auslösen kann. Die Kurse 

ersetzen ausdrücklich keine medizinische oder psychologische Untersuchung, Therapie oder Behandlung. Die 

Inhalte der Kurse stellen keine medizinischen Diagnosen, Behandlungen oder Therapieempfehlungen dar. 

Die Sharing the Presence GmbH, behält sich vor, bei begründeten Zweifeln an der gesundheitlichen Eignung 

eines Teilnehmers, den Teilnehmer nicht zu den Veranstaltungen des Anbieters zuzulassen; dies gilt 

insbesondere für den Fall, dass der Teilnehmer der Sharing the Presence GmbH über etwaige psychische 

Erkrankungen, die Einnahme von Medikamenten oder den Konsum von Drogen oder anderen Rauschmitteln 

informiert oder die Sharing the Presence GmbH hiervon anderweit Kenntnis erlangt.  

Ein Informationsgespräch ist vorab kostenfrei möglich.  

Erklärungen des Teilnehmers: 
 
Hiermit erkläre ich nach bestem Wissen und Gewissen, psychisch gesund, insbesondere psychisch stabil und 
durchschnittlich belastbar zu sein. Ich erkläre ferner, dass ich keine Psychopharmaka einnehme oder in der 
Bundesrepublik Deutschland erlaubnispflichtige Betäubungsmittel oder Rauschmittel konsumiere. 
 
Hiermit erkläre ich zudem, dass ich die Informationen zur Datenverarbeitung gemäß der EU-
Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO) betreffend die Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten, 
insbesondere meiner Gesundheitsdaten, gelesen und verstanden habe. Ich willige ausdrücklich ein, dass 
meine Gesundheitsdaten (allgemeiner Gesundheitszustand, Einnahme von Medikamenten usw.) durch die 
Sharing the Presence GmbH zu dem Zweck erhoben, verarbeitet und genutzt werden, um sicherzustellen, 
dass bestimmte gesundheitliche Voraussetzungen für die Teilnahme an den Veranstaltungen des Anbieters 
erfüllt sind. 
 
Die Sharing the Presence GmbH verwendet die Gesundheitsdaten, um entscheiden zu können, ob 
gesundheitliche Gründe im Allgemeinen gegen eine Teilnahme an Kursen, Workshops oder sonstigen 
Veranstaltungen des Anbieters sprechen. Es steht mir jedoch jederzeit frei, ein persönliches 
Informationsgespräch mit der Sharing the Presence GmbH zu führen, um weitere Informationen zu erhalten 
und meine Teilnahme individuell zu besprechen. 
 
Die Einwilligung in die Datenverarbeitung erfolgt freiwillig und kann jederzeit mit Wirkung für die Zukunft 
widerrufen werden. 
 

�  Ich bestätige hiermit, dass ich die oben unter A) stehenden Hinweise für die Teilnehmer gelesen und 
verstanden habe. 
 

� Ich bestätige hiermit ferner nach bestem Wissen und Gewissen, dass ich geistig gesund im Sinne der 
oben unter B) stehenden Gesundheitserklärung bin und daher an den Veranstaltungen des Anbieters 
teilnehmen kann. Ich nehme zur Kenntnis, dass diese Bestätigung rechtsverbindlich ist. 
 

�  Ich bestätige hiermit außerdem, dass ich die oben unter B) genannten Informationen zur 
Datenverarbeitung gemäß der EU-Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO) gelesen und verstanden habe. 
 
Ort, Datum: 
 

Unterschrift Teilnehmer:  


